
Regulamin Turnieju Nalewek Leśnych Gołuchów 2016 
 
1. Organizator i czas trwania Turnieju 
1.1. Organizatorem Turnieju jest Ośrodek Kultury Leśnej w Gołuchowie. 
1.2. Turniej odbędzie się 3 września 2016 roku.  
1.3. Turniej stanowi konkurs promocyjny i z definicji nie podlega Ustawie o grach 
hazardowych. 
1.4. Organizator Turnieju zbiera dane osobowe uczestników Turnieju, które będą 
przetwarzane na warunkach określonych w Ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. O ochronie 
danych osobowych (Dz. U. z 2002 r., nr 101, poz. 926 z późn. zm.). Warunkiem udziału w 
Turnieju jest podpisanie przez uczestnika oświadczenia o wyrażeniu zgody na przetwarzanie 
danych osobowych dla celów Turnieju. 
 
2. Idea Turnieju 
2.1. Turniej ma na celu prezentację tradycyjnych polskich nalewek, odkrywanie receptur na 
najlepsze nalewki i nagradzanie ich twórców. 
2.2. Turniej ma na celu ochronę kulinarnego dziedzictwa i wykazanie się znajomością 
kulinarnego przygotowania nalewek z owoców leśnych oraz zaprezentowanie wiedzy na 
temat tradycyjnego, domowego sposobu wytwarzania nalewek. 
2.3. Turniej ma na celu promowanie jedynego w swoim rodzaju tradycyjnego produktu 
kulinarnego. 
2.4. Turniej ma przyczynić się do integracji środowiska leśników. 
2.5. Zebranie przepisów i receptur, które posłużą do przygotowania publikacji na temat 
potraw związanych z lasem. 
 
3. Warunki uczestnictwa w Turnieju 
3.1. W Turnieju mogą uczestniczyć wyłącznie osoby pełnoletnie posiadające pełną zdolność 
do czynności prawnych, zakwalifikowane przez Organizatora, zwane dalej Uczestnikami. 
3.2. W Turnieju nalewek może wziąć udział każdy pracownik i emeryt PG Lasy Państwowe. 
3.3. Nalewki na Turniej powinny być przygotowane wyłącznie z następujących roślin: 

• akacja 
• anyż biedrzeniec 
• arcydzięgiel  
• arnika górska  
• bluszczyk kurdybanek 
• berberys zwyczajny  
• borówka bagienna 
• borówka brusznica 
• bylica piołun  
• czarny bez 
• czeremcha 
• czereśnia ptasia 
• dąb  
• dereń pospolity 
• dziurawiec zwyczajny  
• głóg  
• grusza pospolita 
• jabłoń dzika 
• jałowiec pospolity  



• jarzębina 
• jemioła pospolita 
• jeżyna  
• jodła pospolita 
• kalina  
• leszczyna 
• lipa 
• malina właściwa 
• nawłoć pospolita  
• pigwa 
• poziomka pospolita 
• rokitnik zwyczajny 
• róża dzika  
• sosna 
• śliwa ałycza 
• śliwa tarnina 
• świerk pospolity 
• tatarak 
• żurawina 

3.3. Do Turnieju można zgłaszać nalewki wytwarzane sposobem domowym, które nie są 
dostępne w sprzedaży, z wyjątkiem sprzedaży gospodarskiej, na targach produktów 
regionalnych i podobnych. 
3.4.. Uczestnicy zgłaszający się do Turnieju zobowiązani są wypełnić, podpisać i przesłać na 
adres Organizatora Kartę Zgłoszenia. Każda nalewka ma swoją oddzielną Kartę Zgłoszenia. 
3.5. Każdy Uczestnik może zgłosić 3 nalewki. 
3.6. Zgłoszenia winny być przysłane do dnia 30 czerwca 2016 roku na adres organizatora 
Turnieju: Ośrodek Kultury Leśnej ul. Działyńskich 2, 63-322 Gołuchów z dopiskiem „Turniej 
Nalewek Leśnych”. Kontakt: tel. 62 7615045, 62 7615046 lub okl@okl.lasy.gov.pl 
3.7. Zgłaszający nalewki na Turniej zobowiązani są dostarczyć do dnia 26 sierpnia 2016 
roku dwie próbki tej samej nalewki o objętości 200 i 500 ml każda w butelce z białego szkła. 
Mniejsza z próbek posłuży do oceny przez Jury. Druga przeznaczona jest do degustacji po 
ogłoszeniu wyników Turnieju. Nalewki zgłoszone do Turnieju nie podlegają zwrotowi. 
3.8. Butelki z nalewkami muszą być oznakowane wyłącznie numerem odpowiadającym ilości 
zgłoszonych nalewek (np. jedna nalewka – jedna Karta Zgłoszenia – oznakowanie próbki – 1; 
dwie nalewki – dwie Karty Zgłoszenia – oznakowanie próbek – 1 i 2, itd.).  
 
4. Zasady przeprowadzenia Turnieju 
4.1. Pracami biura organizacyjnego kieruje Jerzy Adamczewski, tel. 692 067473, 
jerzy.adamczewski@okl.lasy.gov.pl 
4.2. Jury Turnieju liczące 5 osób zostanie powołane przez dyrektora Ośrodka Kultury Leśnej 
w Gołuchowie. 
4.3. Jury dokonuje degustacji zgłoszonych do Turnieju nalewek na warunkach 
zapewniających anonimowość poszczególnym uczestnikom Turnieju. 
4.4. O kolejności zajętych miejsc decyduje suma przyznanych punktów. 
4.5. Punktowane będą: 

• harmonia 0 – 5 
• bukiet 0 – 3  
• smak 0 – 3  
• klarowność 0 – 2 
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4.6. Wyniki Turnieju ogłosi przewodniczący Jury na podstawie sporządzonego protokołu 
w dniu 3 września ok. godz. 13.00.  
4.7. W sytuacji, gdyby do Turnieju zgłoszono bardzo dużą ilość nalewek, Jury Turnieju ma 
prawo powiększyć swój skład o dodatkowych członków.  
 
5. Nagrody 
5.1. W Turnieju przyznane zostaną 3 nagrody i 2 wyróżnienia. 
5.2. Zdobywca I miejsca ma prawo do używania tytułu „Mistrz Nalewek Leśnych 2016”. 
 
Zgłoszenie nalewek do Turnieju jest równoznaczne z przekazaniem praw autorskich na rzecz 
Organizatora, o których mowa w art. 50 Ustawy z dn. 4 lutego 1994 r. o prawach autorskich 
pokrewnych (Dz. U. nr 24, poz. 83) oraz publikacji w wydawnictwach wszelkiego typu 
wydawanych przez Organizatora oraz publikowanych w Internecie. 


